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TERMO DE REFERENCIA - COHAGRA
CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA, ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL,
MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL (MEI) OU PROFISSIONAL HABILITADO PARA
EXECUCAO DA ATIVIDADE 12 - AULAS DE KARATE, NO AMBITO DO PROJETO TECNICO
SOCIAL DOS EMPREENDIMENTOS PARQUE DOS GIRASSOIS III E IV

Processo administrativo n?2: Convénio SAPF n? 40456023, SAPF n® 40456241
Setor requisitante: DIRETORIA SOCIAL - Projeto Técnico Social
Responsavel pela elaboracao: Ana Paula Boaventura - Assessora Especial de Projetos
Objeto da contratacdo: Contratacdo de empresa especializada, organizacdo da sociedade
civil, Microempreendedor Individual (MEI) ou profissional habilitado para execucdo da
Atividade 12 - Aulas de Karate, no ambito do Projeto Técnico Social dos Empreendimentos

Parque dos Girassois I1l e IV.

1. OBJETO

Contratacdo de empresa especializada, organizacao da sociedade civil, Microempreendedor
Individual (MEI) ou profissional legalmente habilitado para execug¢do integral da Atividade 12
- Aulas de Karaté, prevista no Projeto Técnico Social - PTS dos Empreendimentos Parque dos
Girassois III e 1V, aprovado pela Caixa Econémica Federal no ambito das a¢des de Trabalho
Social vinculadas ao Programa Minha Casa Minha Vida - FAR.

A contratagcdo compreendera a disponibilizacdo de profissional habilitado para ministrar as
aulas, planejamento pedagdgico, acompanhamento dos participantes, fornecimento de kit
lanche individual ao término das aulas, controle de frequéncia, emissdao de certificados,
registros fotograficos, elaboracdo de relatorio final e demais obrigacdes necessarias a
adequada execucdo da atividade.

A atividade sera destinada ao atendimento de até 20 (vinte) adolescentes residentes nos
empreendimentos habitacionais, com idade entre 07 (sete) e 15 (quinze) anos, totalizando
carga horaria de 80 (oitenta) horas, distribuidas em aulas presenciais realizadas 02 (duas)

vezes por semana, no periodo compreendido entre os meses de julho e outubro de 2026.

2. FUNDAMENTACAO DA CONTRATACAO




Cohagra

A presente contratagdo fundamenta-se na Lei Federal n? 13.303/2016, no Regulamento
Interno de Licitagdes e Contratos da COHAGRA, na Portaria MCID n? 464/2018, bem como no
Estudo Técnico Preliminar - ETP vinculado ao presente processo administrativo.

A contratacdo integra as agdes previstas no Projeto Técnico Social - PTS dos
Empreendimentos Parque dos Girassdis III e IV, devidamente aprovado pela Caixa Econémica
Federal, na qualidade de agente financeiro e operador do Fundo de Arrendamento Residencial
- FAR, estando compativel com a programacao fisico-financeira pactuada nos convénios
vinculados aos empreendimentos habitacionais.

A Atividade 12 - Aulas de Karaté encontra-se inserida no eixo de desenvolvimento
socioterritorial e fortalecimento comunitario do Projeto Técnico Social, possuindo carater
socioeducativo, esportivo, recreativo e formativo, com foco no desenvolvimento fisico, motor,
cognitivo, emocional e social dos adolescentes residentes nos empreendimentos
habitacionais.

A contratacdo justifica-se pela necessidade de execucdo das agdes obrigatdrias previstas no
Projeto Técnico Social, visando promover inclusdo social, fortalecimento dos vinculos
comunitarios, desenvolvimento humano, incentivo a pratica esportiva, disciplina,
concentracdo, autocontrole, respeito as regras e ampliacdo da participacao das familias nas
atividades desenvolvidas pela COHAGRA - Companhia Habitacional do Vale do Rio Grande.

A solucdo proposta contempla execucdo integrada da atividade, incluindo profissional
habilitado, planejamento pedagogico, fornecimento de alimentacao, controle de frequéncia,
emissdo de certificados e documentacdao comprobatdria necessaria a fiscalizacdo e prestacdo

de contas perante os 6rgdos competentes.

3. DESCRICAO DA SOLUCAO

A solucao proposta consiste na contratacio de empresa especializada, organizacdo da
sociedade civil, Microempreendedor Individual (MEI) ou profissional legalmente habilitado
para execucao integral da Atividade 12 - Aulas de Karaté, prevista no Projeto Técnico Social
dos Empreendimentos Parque dos Girasséis Il e IV.

A contratacdo compreenderd todos os recursos humanos, materiais, pedagogicos,
operacionais e logisticos necessarios a plena execucao da atividade, incluindo:

a) planejamento pedagdgico das aulas;

b) disponibilizagdo de profissional habilitado;
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c) preparacao e conducdo das atividades teoricas, recreativas e praticas;

d) acompanhamento dos participantes durante toda a execuc¢do da atividade;

e) controle individual de frequéncia;

f) fornecimento de kit lanche individual ao término de cada aula;

g) emissdo de certificados aos participantes que atingirem frequéncia minima estabelecida;

h) realiza¢do de registros fotograficos das atividades;

i) elaboracao de relatério final de execucao;

j) apresentacdo da documentagdo comprobatéria necessaria a fiscalizacdo e prestacdo de
contas da atividade.

A metodologia aplicada devera observar a faixa etdria dos participantes e contemplar
atividades voltadas ao desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, emocional e social dos
adolescentes, promovendo inclusdo social, fortalecimento da autoestima, disciplina, respeito
as regras, convivéncia coletiva, autocontrole emocional e ampliacao do acesso as atividades
esportivas.

As aulas deverdo ser executadas em ambiente adequado, seguro e compativel com a pratica da
modalidade, observando as diretrizes estabelecidas pela Caixa Econdmica Federal, pela
Portaria MCID n? 464/2018 e pelo Projeto Técnico Social aprovado para os empreendimentos

habitacionais.

4. ESPECIFICACOES TECNICAS

O objeto devera atender, no minimo, as seguintes especificacdes:

ITEM|DESCRICAO UNIDADE|QUANTIDADE

Execucdo da Atividade 12 - Aulas de Karaté, incluindo
profissional habilitado, planejamento pedagdgico,
01 servico |01
fornecimento de kit lanche, controle de frequéncia, emissao

de certificados, registros fotograficos e relatério final.

A atividade devera contemplar:
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Carga Aulas por|Duracio por|Periodo ldad
ade
Horaria semana aula compreendido
07/2026
07 (sete) a 15 (quinze)
80 horas 2 (duas) 2h30m 08/2026
anos
09/2026 10/2026

4.2. ESPECIFICACOES DA ALIMENTACAO

O CONTRATADO devera fornecer kit lanche individual ao término de cada aula realizada.

Cada KIT devera conter, no minimo

01 (um) pao tipo francés, recheio minimo de 30g de queijo mucarela e 30g de presunto, em _
embalagem atdxica, transparente, individual e lacrada, dotada de rotulagem conforme

normas sanitarias vigentes

01 (um) refrigerante gelado com volume minimo de 200 ml

Os alimentos deverao

estar em perfeitas condi¢des de consumo

observar as normas sanitarias aplicaveis

possuir acondicionamento adequado

possuir prazo de validade compativel com o consumo imediato

ser transportados e distribuidos em condi¢oes adequadas de higiene e conservacgao

ser distribuidos em embalagens separadas contendo data de fabricacdo e prazo de validade _

no roéotulo

4.3. CONTROLE DE FREQUENCIA E CERTIFICAGCAO

O CONTRATADO devera realizar controle individual de frequéncia dos participantes durante
toda a execuc¢ao da atividade.

A emissdo dos certificados ficara condicionada ao cumprimento da frequéncia minima de 55%

(cinquenta e cinco por cento) da carga horaria total da atividade.

Os certificados deverao conter, no minimo
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Os certificados deverao conter, no minimo

identificacdo da atividade e do PTS

nome do participante

carga horaria cumprida

periodo de realizagdo

identificacdo do CONTRATADO

4.4, COMPROVACAO DA EXECUCAO

Para fins de fiscalizagdo, acompanhamento e prestacdo de contas, o CONTRATADO devera
apresentar:

a) lista de presenca;

b) registros fotograficos das atividades;

c) comprovantes de fornecimento dos Kits lanche, quando solicitado pela fiscalizacao;

d) certificados emitidos;

e) relatorio mensal e final de execucdo contendo informagdes sobre as atividades realizadas,

frequéncia dos participantes e resultados alcancados.

5. QUANTITATIVOS E ESTIMATIVA DE DEMANDA E VALOR

A atividade sera destinada ao atendimento de até 20 (vinte) adolescentes residentes nos
empreendimentos habitacionais, com idade entre 07 (sete) e 15 (quinze) anos, visando
promover desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, emocional e social por meio da pratica

orientada do Karaté.

ITEM|DESCRICAO QUANTIDADE ESTIMADA
01 ||Participantes previstos Até 20

02 ||Carga horaria total 80 horas

03 |[Frequéncia semanal 02 aulas por semana

04 |Duragao de cada aula 02h30m

05 |[Periodo de execucao Julho a outubro de 2026
06 |Total estimado de Aproximadamente 32 aulas
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ITEM|DESCRICAO QUANTIDADE ESTIMADA
encontros

07  ||Profissional habilitado Minimo 01

08 ||Certificados Até 20 unidades

Até 20 Kkits por aula, conforme frequéncia efetiva dos
09 |Kitlanche individual

participantes

Os quantitativos estimados contemplam integralmente a execucdo da atividade, incluindo
recursos humanos, planejamento pedagdgico, alimentagdo, registros de execucdo, logistica
operacional e demais custos diretos e indiretos indispensaveis ao cumprimento integral do
objeto contratado no valor R$ 43.260,00 (quarenta e trés mil duzentos e sessenta reais).

Os quantitativos poderao sofrer variagdes decorrentes da frequéncia efetiva dos participantes,
desde que mantido o limite maximo previsto no Projeto Técnico Social e observada a

disponibilidade or¢amentaria vinculada ao convénio.

6. PRAZO DE EXECUCAO E VIGENCIA

O prazo de execucdo da Atividade 12 - Aulas de Karaté serd de 04 (quatro) meses,
compreendidos entre os meses de julho e outubro de 2026, conforme cronograma fisico-
financeiro previsto no Projeto Técnico Social - PTS dos Empreendimentos Parque dos
Girassois Il e IV.

A execugdo compreendera carga horaria total de 80 (oitenta) horas, distribuidas em 02 (duas)
aulas semanais, com duracao de 02 (duas) horas e 30 (trinta) minutos cada encontro.

A vigéncia contratual devera contemplar periodo suficiente para execucao integral do objeto,
incluindo planejamento pedagdégico, realizacao das aulas, emissao dos certificados, elaboragao
dos relatdrios e entrega da documenta¢dao comprobatoria exigida para fiscalizagdo e prestacao

de contas.

7. LOCAL E CONDICOES DE EXECUCAO

A Atividade 12 - Aulas de Karaté sera executada em equipamento publico localizado no Bairro
Girassois, no Municipio de Uberaba/MG, disponibilizado pela COHAGRA - Companhia
Habitacional do Vale do Rio Grande para realizacao das a¢des previstas no Projeto Técnico

Social - PTS dos Empreendimentos Parque dos Girassois Il e IV.
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As aulas deverao ser realizadas em ambiente adequado, seguro, limpo e compativel com a
pratica da modalidade esportiva, observando as condi¢cdes necessarias ao desenvolvimento
das atividades pedagogicas e a segurancga dos participantes.

A execugdo devera observar:

a) as diretrizes estabelecidas no Projeto Técnico Social aprovado pela Caixa Econdémica
Federal;

b) as disposicoes da Portaria MCID n® 464/2018;

) as normas sanitarias aplicaveis ao fornecimento e distribui¢cdo da alimentacao;

d) as normas de seguranga aplicaveis a pratica esportiva e protecao de adolescentes;

e) os principios de inclusao social, acessibilidade e convivéncia comunitaria;

f) o cronograma fisico-financeiro aprovado para execucao da atividade.

Os uniformes esportivos utilizados pelos participantes serdo disponibilizados diretamente
pela COHAGRA, ndo integrando o objeto da presente contratacao.

Os participantes que obtiverem frequéncia minima de 55% (cinquenta e cinco por cento) da
carga horaria total prevista poderdo permanecer definitivamente com os uniformes
disponibilizados para participacdo nas atividades, sem obrigacdo de devolu¢do ao término da
atividade e farao jus ao certificado de participagao e conclusao.

Compete ao CONTRATADO disponibilizar todos os recursos humanos, pedagogicos,
operacionais e logisticos necessarios a execucdo da atividade, incluindo planejamento das
aulas, alimentacdo, registros de execucdo e demais itens indispensaveis ao cumprimento
integral do objeto contratado.

As atividades deverdo ser executadas exclusivamente por profissional com qualificacdo
compativel para atuagdo como instrutor/professor de Karaté, observando metodologia
adequada a faixa etaria dos participantes e as finalidades socioeducativas do Projeto Técnico

Social.

8. OBRIGACOES DO CONTRATADO

Constituem obrigacdes do CONTRATADO, sem prejuizo de outras previstas neste Termo de
Referéncia:
a) executar integralmente a Atividade 12 - Aulas de Karaté, observando as diretrizes

estabelecidas no Projeto Técnico Social;
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b) disponibilizar profissional habilitado e com experiéncia compativel para conducao das
aulas;

c) garantir que o profissional responsavel possua formacgao e qualificagdo compativeis com a
atividade de instrutor/professor de Karaté;

d) garantir que o profissional responsavel possua experiéncia comprovada na realizagdo de
aulas, treinamentos ou projetos esportivos relacionados a modalidade;

e) garantir que o profissional responsavel possua gradua¢do minima de faixa preta;

f) apresentar experiéncia comprovada na modalidade;

g) possuir graduacao em Educacao Fisica e, quando aplicavel, registro regular no Conselho
Regional de Educacao Fisica - CREF;

h) realizar planejamento pedagdgico adequado a faixa etaria dos participantes;

i) ministrar as aulas teodricas, recreativas e praticas conforme cronograma aprovado pela
equipe técnica social da COHAGRA;

j) promover atividades compativeis com os objetivos educacionais, esportivos e sociais da
atividade;

k) acompanhar os participantes durante toda a execu¢ao da atividade;

1) observar critérios de seguranca, prevencdo de acidentes, inclusdo e respeito as limitacoes
individuais dos participantes;

m) fornecer os materiais necessarios ao desenvolvimento das atividades esportivas previstas;
n) fornecer kit lanche individual ao término de cada aula realizada, observando integralmente
as especificacoes previstas neste Termo de Referéncia;

0) responsabilizar-se integralmente pela aquisi¢do, preparo, acondicionamento, transporte e
distribuicao dos kits lanche;

p) manter controle individual de frequéncia dos participantes;

q) emitir certificados aos participantes que atingirem frequéncia minima de 55% (cinquenta e
cinco por cento) da carga horaria total prevista;

r) realizar registros fotograficos das atividades executadas;

s) elaborar relatério mensal e relatério final de execug¢do contendo informagdes sobre as
atividades realizadas, frequéncia dos participantes e resultados alcancados;

t) apresentar toda a documentacao comprobatoria necessaria a fiscalizagdo e prestacdao de
contas da atividade;

u) cumprir integralmente as orientacdes emitidas pela fiscalizagdo da COHAGRA;
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v) responsabilizar-se integralmente pelos encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais,
comerciais e demais obrigacdes decorrentes da execugdo contratual;
w) manter durante toda a execuc¢do contratual as condi¢cdes de habilitacdo e qualificacdo

exigidas para contratacao.

9. OBRIGACOES DA CONTRATANTE

Constituem obrigacoes da CONTRATANTE:

a) disponibilizar espago adequado para realizacdo das atividades;

b) disponibilizar os uniformes esportivos destinados aos participantes da atividade;

c) promover mobilizacdo e encaminhamento dos participantes;

d) acompanhar, fiscalizar e avaliar a execugdo da atividade;

e) validar listas de presenca, relatérios e demais documentos comprobatoérios apresentados
pelo CONTRATADO;

f) prestar as orientacdes necessarias a adequada execucao da atividade;

g) comunicar ao CONTRATADO eventuais irregularidades verificadas durante a execugdo
contratual;

h) efetuar os pagamentos devidos conforme condi¢des estabelecidas neste Termo de

Referéncia.

10. FISCALIZACAO E ACOMPANHAMENTO

A fiscalizagdo da execucao da atividade sera realizada pela equipe técnica social da COHAGRA,
competindo-lhe acompanhar, controlar, orientar e avaliar a execu¢do integral do objeto
contratado.

A fiscalizacdo podera solicitar documentos, esclarecimentos, listas de presenca, registros
fotograficos, relatérios e demais informagdes necessarias a comprovacdo da adequada
execucdo da atividade.

Compete a fiscalizagao verificar:

a) aregularidade da execucao das aulas;

b) o cumprimento da carga horaria prevista;

c) a observancia da metodologia proposta;

d) a adequacao das atividades desenvolvidas ao publico-alvo;

e) a qualificacdo do profissional responsavel pelas aulas;




Cohagra

f) o fornecimento dos materiais necessarios ao desenvolvimento das atividades esportivas;

g) o fornecimento dos kits lanche ao término de cada aula;

h) o controle de frequéncia dos participantes;

i) a emissdo dos certificados;

j) a elaboracao dos relatérios exigidos;

k) o atendimento as diretrizes do Projeto Técnico Social.

0 acompanhamento da atividade pela fiscalizacdo ndo exclui nem reduz a responsabilidade do
CONTRATADO quanto a correta execugdo do objeto.

Eventuais irregularidades constatadas deverdo ser corrigidas pelo CONTRATADO no prazo
estabelecido pela fiscalizacdo da COHAGRA.

A auséncia de correcdo das irregularidades podera ensejar a aplicagdo das medidas

administrativas e contratuais cabiveis.

11. PAGAMENTO

O pagamento sera realizado 45 dias apos apresentacao de nota fiscal, relatério de execucao,
listas de presenca, registros fotograficos e demais documentos comprobatdrios exigidos pela
fiscalizacdo da COHAGRA.

0 pagamento ficara condicionado a comprovacdo da efetiva execucao da atividade, incluindo:
a) realizacdo das aulas previstas;

b) cumprimento da carga horaria contratada;

c) disponibilizacao do profissional responsavel;

d) fornecimento dos materiais necessarios as atividades esportivas;

e) fornecimento dos kits lanche ao término de cada aula;

f) controle de frequéncia dos participantes;

g) emissao dos certificados;

h) entrega da documentacéo exigida para fiscalizacdo e prestacdo de contas.

Os valores contratados compreenderdo todos os custos diretos e indiretos necessarios a
execucao integral do objeto, incluindo:

e recursos humanos;

e planejamento pedagdgico;

e materiais esportivos;

e alimentacao;
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e transporte;

e encargos sociais;

e tributos;

e despesas administrativas;

» logistica operacional;

e emissao de certificados;

e elaboracdo de relatorios;

e demais despesas necessarias ao cumprimento integral das obriga¢des contratuais.

Nao serdo admitidas cobrancas adicionais relacionadas aos materiais utilizados nas atividades

esportivas, alimentacdao ou quaisquer outros itens necessarios a execugdo da atividade.

12. CRITERIO DE JULGAMENTO

O critério de julgamento da proposta serd o de menor prego global, observados os requisitos
técnicos, operacionais, pedagogicos e de habilitagdo previstos neste Termo de Referéncia, no
Estudo Técnico Preliminar e na legislagao aplicavel.

Serao desclassificadas as propostas que:

a) ndo atenderem as especificacdes técnicas previstas neste Termo de Referéncia;

b) deixarem de contemplar quaisquer dos servicos obrigatérios previstos para execug¢do
integral da atividade;

c) apresentarem precos inexequiveis ou incompativeis com os valores praticados no mercado;
d) ndo contemplarem no valor global todos os custos necessarios a execu¢do do objeto;

e) deixarem de contemplar o fornecimento dos materiais necessarios ao desenvolvimento das
atividades esportivas;

f) deixarem de contemplar o fornecimento dos kits lanche ao término de cada aula realizada;
g) ndo comprovarem a qualificacdo técnica minima exigida para o profissional responsavel
pela execucdo da atividade;

h) apresentarem proposta incompativel com a carga horaria, quantitativos, publico-alvo ou
demais condig¢des estabelecidas neste Termo de Referéncia.

A proposta vencedora devera demonstrar viabilidade de execugdo integral do objeto,
observando os parametros técnicos, operacionais, pedagégicos e metodolégicos previstos

para a atividade.
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13. DOTACAO ORCAMENTARIA

As despesas decorrentes da presente contratacdo correrdo a conta dos recursos vinculados ao
Projeto Técnico Social dos Empreendimentos Parque dos Girassaéis Il e IV, oriundos do Fundo
de Arrendamento Residencial - FAR, conforme programacao fisico-financeira aprovada pela
Caixa Econdmica Federal.

A contratacdo observara os limites orcamentarios previstos para a atividade no dmbito do
Projeto Técnico Social aprovado, bem como as normas aplicaveis a utilizacdo dos recursos
vinculados aos Convénios n? 404.560-23 e n? 404.562-41.

A existéncia de recursos orcamentarios constitui condi¢ao indispensavel para a contratacio e

execucao da atividade.

14. BASE LEGAL

A presente contratacdo observara as disposicoes da:

e Lei Federal n® 13.303, de 30 de junho de 2016;

e Regulamento Interno de Licitacdes e Contratos da COHAGRA;

e Portaria MCID n? 464/2018 e demais normativos aplicaveis ao Trabalho Social desenvolvido
em empreendimentos habitacionais de interesse social;

¢ Projeto Técnico Social - PTS dos Empreendimentos Parque dos Girassois III e IV, aprovado
pela Caixa Econdmica Federal;

e Estudo Técnico Preliminar elaborado para a Atividade 12 - Aulas de Karaté.

Aplicam-se subsidiariamente, quando compativeis com o regime juridico das empresas
estatais, os principios e disposi¢coes da Lei Federal n? 14.133, de 12 de abril de 2021.

A contratagdo devera observar ainda os principios da legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade, eficiéncia, economicidade, razoabilidade, interesse publico e selecdo da proposta

mais vantajosa para a Administragao.

15. DISPOSICOES FINAIS

A participacdo no procedimento de contratacao implica plena ciéncia e aceitacdo das
condic¢oes estabelecidas neste Termo de Referéncia.

O CONTRATADO sera integralmente responsavel pela adequada execugdo da atividade,
observando as diretrizes do Projeto Técnico Social, as orientacdes da fiscalizacdo da

COHAGRA e as normas legais aplicaveis.
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Todos os custos relacionados a execugdo da atividade deverao estar contemplados na
proposta apresentada, nao sendo admitidas cobrancas adicionais durante a execucao
contratual.

Os materiais esportivos, equipamentos, recursos pedagdgicos, alimentacdo e demais itens
necessarios ao desenvolvimento da atividade deverdo ser compativeis com os objetivos
educacionais, esportivos e socioeducativos previstos no Projeto Técnico Social.

O fornecimento dos kits lanche constitui obrigacdo integrante e inseparavel da execugao da
atividade, devendo ocorrer obrigatoriamente ao término de cada aula realizada.

Os participantes que obtiverem frequéncia minima de 55% (cinquenta e cinco por cento) da
carga horaria total prevista fardo jus ao certificado de conclusdo e poderdo permanecer
definitivamente com os uniformes disponibilizados pela COHAGRA para participacdo na
atividade.

Os casos omissos serdao resolvidos pela COHAGRA, observadas as disposi¢cdes legais,

regulamentares e contratuais aplicaveis.

Uberaba/MG, 28 de maio de 2026.

Ana Paula Gomes Boaventura
Assessora Especial de Projetos
COHAGRA - Companhia Habitacional do Vale do Rio Grande
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