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1. OBJETIVO

Assegurar aos profissionais de nivel superior (Biomédico, Enfermeiro, Farmacéutico,
Fisioterapéuta, Nutricionista, Odontologo e Terapeuta Ocupacional) a autorizag¢do e prerrogativa
para a solicitagdo de exames laboratoriais e de imagem, reconhecendo a importancia do pleno
exercicio e das autonomias profissionais para melhor assisténcia e maior qualidade de atendimento
e seguranga na conducdo clinica dos cidaddos, rompendo a dependéncia de outras categorias e

otimizando o acompanhamento das pessoas com necessidades de assisténcia em saude.

2. JUSTIFICATIVA

A Secretaria Municipal de Satde de Uberaba (MG) ¢ um 6rgdo da Administragio Municipal
que se responsabiliza pela gestdo e manutencdo da prestacdo de servicos de promocgao de satde,
prevencdo de doencas, diagndstico e tratamento de patologias agudas e cronicas, assim como pela
reabilitacdo e reinsercao do cidadao nas suas atividades didrias de vida, no intuito de recuperar a sua
saude e consequente capacidade produtiva, conforme determina o arcabouco legal que sustenta o
Sistema Unico de Satde (SUS), assim como se tem descrita nas fun¢des de cada um dos entes da
federacdo que devem compor as a¢des € o financiamento de programas, politicas e estratégias de
saude.

A Portaria do Ministério da Satde n°® 2.488/2011, na qual aprovou-se a Politica Nacional de
Atencdo Basica (PNAB), a qual foi atualizada pela PORTARIA N° 2.436, DE 21 DE
SETEMBRO DE 2017, e que aprova a Politica Nacional de Aten¢do Basica, estabelecendo a
revisdo de diretrizes para a organizagio da Atengdo Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), e determina em seu Art. 10 o que compete as Secretarias Municipais de Satde, na

coordenacdo da Atencdo Basica e estabelece as suas responsabilidades:

I -Organizar, executar ¢ gerenciar os servicos ¢ agdes de Atencdo Basica, de forma
universal, dentro do seu territorio, incluindo as unidades proprias e as cedidas pelo estado e
pela Unido;

II - Programar as a¢des da Atencgdo Basica a partir de sua base territorial de acordo com
as necessidades de saude identificadas em sua populagdo, utilizando instrumento de
programagao nacional vigente;

IIT - organizar o fluxo de pessoas, inserindo-as em linhas de cuidado, instituindo e

garantindo os fluxos definidos na Rede de Atencdo a Saude entre os diversos pontos de
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atencdo de diferentes configuracdes tecnoldgicas, integrados por servigos de apoio logistico,
técnico e de gestdo, para garantir a integralidade do cuidado.

IV -Estabelecer e adotar mecanismos de encaminhamento responsavel pelas equipes
que atuam na Atengdo Basica de acordo com as necessidades de saude das pessoas, mantendo
a vinculagao e coordenacao do cuidado;

VI - Organizar os servigos para permitir que a Atencdo Basica atue como a porta de
entrada preferencial e ordenadora da RAS;

X - Inserir a Estratégia de Saude da Familia em sua rede de servigos como a estratégia
prioritaria de organizagdo da Atengdo Basica;

XIIT -desenvolver agdes, articular instituigdes € promover acesso aos trabalhadores, para
formagao e garantia de educacdo permanente e continuada aos profissionais de satde de todas
as equipes que atuam na Atenc¢do Basica implantadas;

XV -Garantir recursos materiais, equipamentos e insumos suficientes para o
funcionamento das UBS e equipes, para a execugdo do conjunto de agdes propostas;

XVI - Garantir acesso ao apoio diagndéstico e laboratorial necessario ao cuidado
resolutivo da populacio;

XVIII - organizar o fluxo de pessoas, visando a garantia das referéncias a servigos e
acoes de saude fora do ambito da Atencdo Basica e de acordo com as necessidades de saude
das mesmas; e

IX - Assegurar o cumprimento da carga horaria integral de todos os profissionais que
compdem as equipes que atuam na Atencdo Basica, de acordo com as jornadas de trabalho
especificadas no Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude vigente e a

modalidade de atencdo” (Brasil, 2017).

No anexo, que se refere a Politica Nacional de Atencao Basica — Operacionalizagao,
conforme estabelecido no capitulo 4 (Atribuicdes dos profissionais da Atencdo Basica),
especificamente no que tange ao item 4.2.1, estdo descritas as atribuicdes do profissional

enfermeiro, como se segue:

I - Realizar atengdo a satde aos individuos e familias vinculadas as equipes e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios (escolas, associagdes entre outras), em todos

os ciclos de vida;

II - Realizar consulta de enfermagem, procedimentos, solicitar exames complementares,

7.

técnicas estabelecidas pelo gestor federal, estadual. municipal ou do Distrito Federal, observadas as

disposi¢des legais da profissio;
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IIT - Realizar e/ou supervisionar acolhimento com escuta qualificada e classificacdo de risco, de
acordo com protocolos estabelecidos;

IV - Realizar estratificacio de risco e elaborar plan cuidad ara as soas qu suem

condicdes cronicas no territério, junto aos demais membros da equipe;
V_- Realizar atividades em grupo e encaminhar, quando necessario, usudrios a outros servicos,
conforme fluxo estabelecido pela rede local;

VI - Planejar, gerenciar e avaliar as a¢des desenvolvidas pelos técnicos/auxiliares de enfermagem,
ACS e ACE em conjunto com os outros membros da equipe;

VII - Supervisionar as agdes do técnico/auxiliar de enfermagem e ACS;

VI - Implementar e manter atualizados rotinas, protocolos e fluxos relacionados a sua area de
competéncia na UBS; e

IX - Exercer outras atribui¢des conforme legislagdo profissional, e que sejam de responsabilidade na

sua area de atuagdo. (Brasil, 2017).

Considerou-se também o que encontra-se instituido nos programas do Ministério da

Saude:

“DST/AIDS/COAS”;

“Viva Mulher”;

“Assisténcia Integral e Saude da Mulher e da Crianca (PAISMC)”;

“Controle de Doencas Transmissiveis” dentre outros,

Os Manuais de Normas Técnicas publicadas pelo Ministério da Saude: “Capacitacio de
Enfermeiros em Satide Publica para SUS — Controle das Doengas Transmissiveis”;

“Pré-Natal de Baixo Risco” — 1986;

“Capacitacao do Instrutor/Supervisor/Enfermeiro na area de controle da Hanseniase” — 1988;

“Procedimento para atividade e controle da Tuberculose”- 1989;

“Normas Técnicas e Procedimentos para utilizagdo dos esquemas Poliquimioterapia no
tratamento da Hanseniase”- 1990;

“Guia de Controle de Hanseniase” — 1994;

“Normas de atencdo a Saude Integral do Adolescente” — 1995;

E o Manual de Treinamento em Planejamento Familiar para Enfermeiro da Associacao

Brasileira de Entidades de Planejamento Familiar (ABEPF);

Considerando que a ndo solicitacdo de exames de rotina e complementares quando

necessarios para a prescricio de medicamentos é agir de forma omissa, negligente e imprudente,

colocando em risco seu cliente (paciente);
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3. PUBLICO

Profissionais de nivel superior que tenham a prerrogativa da solicitagdo de exames em suas
atribui¢des profissionais, como os biomédicos, os enfermeiros, os farmacéuticos, os fisioterapeutas,
os nutricionistas e os terapeutas ocupacionais vinculados as Unidades de satide da rede municipal
de Uberaba: Unidades Basicas de Saude (UBS), Unidades Matriciais de Saude (UMS), Unidades
Regionais de Saude (URS), Ambulatérios Especializados (CAISM, CEMDHI, CRESP e CER 1I),
Unidades de Saude da Familia (USF), Servico de Ateng¢do Domiciliar (SAD), Servigo de
Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU).

4. ARCABOUCO LEGAL

A Constituicdo Federal do Brasil (1988), estabelece, em seu art. 170° que ¢ assegurado a
todos o livre exercicio de qualquer atividade econOmica, independentemente de autorizagdo de
orgaos publicos, salvo nos casos previstos em lei. E que, na Carta Magna, h4 o reconhecimento de
que a saude ¢ um direito de todos e um dever do Estado, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos da lei, sua regulamentagdo, fiscalizagdo e controle, nos precisos termos das normas dos arts.

196 e 197.

Visando cumprir o comando constitucional, a lei ordinaria criou organismos destinados a
fiscalizacdo do exercicio das diversas profissdes, entre as quais aquelas ligadas diretamente a area
da saude. Assim, surgiram as Leis Federais que instituem os Conselhos de Classe Profissional das
profissdes de Biomedicina, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Nutri¢cdo e Terapia Ocupacional,
assim como os Conselhos Regionais que s3o incumbidos de realizar a fiscalizacdo do exercicio

dessas profissoes, respectivamente.

Aliado ao que se normatiza pelo Ministério da Saude junto de suas portarias, decretos e notas
técnicas, que respaldam profissionais de nivel superior na area de saude a realizar a solicitagdao de
exames considerando o que foi previsto nas respectivas leis do exercicio profissional e demais em
resolugdes dos seus conselhos de classe que reconhecem a competéncia e respaldam a solicitagdo de

exames por estes profissionais, melhor apresentados a seguir.

O profissional BIOMEDICO, conforme estabelece a Resolucdo n° 347. de 2022, a
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solicitagao de exames laboratoriais para o acompanhamento necessario ao exercicio profissional nas

seguintes atividades e habilitagcdes: fitoterapia, medicina tradicional chinesa, ozonioterapia,

perfusdo extracorporea, aconselhamento genético, biomedicina estética e fisiologia do esporte e da
pratica do exercicio fisico. Baseado no que explicita a resolucdo, na rede municipal de saude de

Uberaba ndo hé estas areas de exercicio profissional.

No caso dos ENFERMEIROS, aliado as Politicas Ministeriais ha o parecer do Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN) n° 195 de 18/02/1997, motivado por intimeras consultas
existentes sobre a matéria, em conformidade com as suas atribuigdes e a deliberagdo do Plenario em
sua 253* Reunidao Ordinaria, estabeleceu que, em consideragdo ao estabelecido na Lei n® 7.498, de

[13%4] (193]

25 de junho de 1986, no seu artigo 11, incisos I nas alineas “i” ¢ “j” e II, alineas “c”, “f”, “g”, “h” e

7341 R

1”; e pelo Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987, no artigo 8°, incisos I, nas alineas “e” e “f” e
II, nas alineas “c”, “g”, “h”, “i” e “p”; E que para a prescri¢do de medicamentos em programa de
saude publica e, ou, em rotina aprovada pela instituicao de saide, o Enfermeiro necessita solicitar
exames de rotina e complementares para uma efetiva assisténcia ao paciente sem colocar o

mesmo em risco;
Acrescido do contido nos PADs COFEN n° 166 € 297/91, o COFEN resolveu:

Art. 1° — “O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares quando no

exercicio de suas atividades profissionais”.

Em decorréncia da Portaria Ministerial n° 2436 de setembro de 2017, o COREn-MG
desenvolveu um Guia rapido para orientagcdo aos profissionais ENFERMEIROS, para a solicitagdao
de exames em conformidade com os Protocolos, Notas técnicas e Manuais instituidos pelo
Ministério da Satude. As portarias ministeriais geraram reagdes do Conselho Federal de Medicina, o
qual acionou a justica para suspensdo da alinea II, do tdpico 4 onde estdo descritas as atribuigdes
dos profissionais da atencao basica em satde, no anexo de operacionalizagdo da referida portaria
reeditada em 2017. Abaixo apresenta-se a divulgacdo do parecer favoravel a manutencao desta
atribuicdo aos Enfermeiros, visto tratar-se de condicdo muito bem estabelecida para seu exercicio:
estar vinculado a uma equipe de Atengdo Basica (UBS ou ESF) para o exercicio profissional junto

ao Sistema Unico de Satde.

Abaixo tem-se a figura I que traz a publicacdo realizada pelo COFEN a respeito da decisao da

Vara Civel Federal de Brasilia a respeito do reconhecimento da competéncia e qualificacdo do
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profissional Enfermeiro em realizar a solicitacdo de exames, o que favorece, com maior agilidade, o
desenvolvimento e fluxo do processo clinico, permitindo que ja na primeira consulta médica o
paciente tenha realizado os exames iniciais para definicdo de seu diagnostico e tratamento, assim
como otimizar a investigacdo de condi¢cdes mais complexas. Associado ao movimento de
planificacdo realizado pelo Ministério da Saude, no qual a condu¢do dos casos deve ser realizada
em conjunto pelos profissionais da equipe multiprofissional, de forma inter e transdisciplinar

(Santos; Zambenedetti, 2025).

Figura I - Imagem comprobatoria de decisdo da 20" Vara Civel Federal de Brasilia com
parecer favoravel a solicitagdo de exames pelo profissional Enfermeiro (COFEN, 2019).

Eleigbes | CofenPlay | Quvidoria | SEI

INSTITUCIOMNAL GIS *RO / IMPREMSA CESSO RAPIDO BIELIOTECA

Home | Moticias ¢ Justiga garante direito a selicitagdo de exames por enfermeiros

Justica gara

sconbeceu o legalidode da Portaria Ministerial & importéncia do Enfermagem paro assegurar assisténeis de Saide

nte direito a solicitacao de exames por enfermeiros

A 20" Vara Civel da Justica Federal, em Brasilia, julgou improcedente agdo ajuizada pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), que impedia enfermeiros
de requisitar exames complementares e de rotina conforme proposto na Portaria do Ministério da Saade n® 2.488/2011, a qual aprovou a Palitica
Nacional de Atengdo Basica (PNAB).

QO juiz, responsdvel por decisdo liminar que suspendeu em 2017 a requisicao de exames por enfermeiros, reviu seu posicionamento anterior,
reconhecendo a importancia da profissdo para assegurar atendimento 4 satde dos cidadaos, que inclui os enfermeiros como parte primordial na equipe
multidisciplinar do SUS. A liminar ja havia sido suspensa pelo Tribunal Regional da 1* Regido, em uma vitdria da Enfermagem.

“A decisdo consolida um entendimento consagrado no TRF. Prevaleceu o bom senso. Permanecemos firmes na missdo constitucional de regular e
fiscalizar a profissdo, e continuaremos tomando todas as medidas judiciais necessdrias para salvaguardar o pleno atendimento 3 populagdo”, afirmou o
presidente do Cofen, Manoel Neri.

A lei que regulamenta o exercicio profissional da Enfermagem e a portaria ministerial autorizam os profissionais a prescreverem medicamentos
previamente estabelecidos em Programas de Sadde Publica e atividades enquadradas nos protocolos, de acordo com os programas e com rotinas
aprovadas pelo Sistema Unico de Salide (SUS)

A solicitagdo de exames de rotina e complementares & realidade consolidada no Brasil desde 1997, quando foi editada a Resolugdo Cofen 195/97 (em
vigor). A consulta de enfermagem, o diagndstico de enfermagem e a prescricao de medicamentos em protocolos sdo competéncias dos enfermeiros
estabelecidas na Lei 7.498/1986, regulamentada pelo Decreto 94.406/1987 e pela Portaria M5 2.436/2017.

Fonte: https://www.cofen.gov.br/justica-garante-direito-a-solicitacao-de-exames-por-enfermeiros/ (2019).

O Guia elaborado pelo COREn-MG foi produzido por sua Camara Técnica das areas
tematicas, foi empregue para subsidiar a constru¢do deste Protocolo, que tem por objetivo orientar
os profissionais Enfermeiros na condugao das Consultas de Enfermagem, nas 17 areas clinicas, com
as descri¢oes das atribuigoes do Enfermeiro, solicitagdo de exames, tendo o cuidado de realizar a
atualizacdo do mesmo em conformidade com as atualizagdes realizadas nas Politicas, Notas

Técnicas e Protocolos Federais (Ministério da Satide) e Estaduais (Secretaria Estadual de Satde de
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Minas Gerais).

A expectativa ¢ de promover ao profissional o rapido acesso a informacdes SOBRE SUA
AUTONOMIA no que concerne a solicitagdo de exames, de acordo com o estabelecido nas
publicagdes oficiais do Ministério da Satde, para subsidiar as Consultas de Enfermagem em
diferentes 4reas, assim como PROMOVER A AMPLIACAO DA CAPACIDADE DE
RESOLUCAO DO SISTEMA MUNICIPAL DE SAUDE DE UBERABA-MG, ao trazer maior
celeridade e resolutividade aos atendimentos médicos, visto que o paciente sera encaminhado ja de
posse dos exames iniciais/minimos necessarios para subsidio do raciocinio clinico e tomada de

decisdo diagnostica voltada a melhor conducao do caso.

O Ministério da Saude acrescenta que, aliado ao objetivo de qualificar as acdes de saude na
Atencao Baésica, os Protocolos da Atencio Basica cumprem uma fungdo primordial, que ¢ oferecer
respaldo ético-legal para a atuacdo dos(as) trabalhadores(as) da Atencao Basica, conforme disposto
em suas atribuigdes comuns e especificas constantes na PNAB, particularmente no que se refere
aos(as) profissionais de enfermagem. Compondo a equipe minima da Saide da Familia —
juntamente com médico, técnicos em enfermagem e agentes comunitdrios de saude — e outras
modalidades de equipes de Atencio Basica, enfermeiras e enfermeiros desenvolvem atividades
clinico-assistenciais e gerenciais, conforme as atribuicoes estabelecidas na Portaria n°
2.488/2011, obedecendo também a regulamentacio do trabalho em enfermagem, estabelecida
pela Lei n° 7.498/1986 ¢ pelo Decreto n® 94.406/1987. bem como as Resolugdes do Conselho
Federal de Enfermagem (Cofen) n° 159/1993 e n°® 358/2009. A énfase aqui se justifica pelo fato de

que, observadas as disposi¢des legais da profissdo, algumas de suas atividades sdo referendadas
pela existéncia de protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor federal
(Brasil, 2016).

Enfermeiros: Tém autonomia para solicitar exames de rotina e complementares,

principalmente na consulta de enfermagem e no ambito de programas de saude publica.

O respaldo técnico-legal necessario para realizar a solicitacdo de exames complementares, e
esclarecer as duvidas frequentes sobre uma das atividades privativas do enfermeiro na garantia de
sua atuacdo com autonomia, seguranga € compromisso ¢ético, que se reflete/ desdobra em
atendimentos de maior qualidade, com efetividade no seguimento clinico das pessoas de sua area de
adscri¢do, a fim de proporcionar a celeridade necessaria para o alcance de tratamento em tempo

oportuno de diversas patologias. Sua base de construgdo se respalda na Politica Nacional de
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Atencdo Basica (PNAB - Portaria 2436/2017), no Parecer do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) n°® 195 de 18/02/1997 e no Guia de Orientagdes para a Atuacdo da Equipe de
Enfermagem na Atengdo Priméria a Saude, aprovado pela Decisdo Normativa Coren-MG n°

25/2017 em 27 de abril de 2017.

Para o profissional FARMACEUTICO, a publicagio das Resolugdes n° 585 e 586/2013 do
Conselho Federal de Farmacia, que regulamentam a prescricdo farmacéutica e as atribuigdes
clinicas do Farmacéutico, estabelece que este pode solicitar exames laboratoriais com a finalidade
de acompanhamento farmacoterapéutico, ou seja, para verificar se o tratamento farmacologico esta
alcangando a estratégia terapéutica indicada pelo profissional de saude, sendo proibida a solicitagdo

de exames laboratoriais para fins de diagndstico clinico e laboratorial.

No entanto, a Resolu¢ao 586/2013 encontra-se suspensa provisoriamente de acordo com as
informagdes contidas no portal do Conselho Federal de Farmacia: “Resolucao N° 586 de 29 de
agosto de 2013 de EMENTA: Regula a prescricao farmacéutica e d4 outras providéncias. (Publicada
no DOU de 26/09/2013, Segdo 1, Pagina 136- OBSERVACAO: SUSPENSA PROVISORIAMENTE
POR SENTENCA DA 17 VARA FEDERAL DE BRASILIA/DF (PROCESSO  N°
0060624-78.2013.4.01.3400).

A resolu¢dao em vigéncia (Resolugdo CFF n°® 585/2013), em seu primeiro capitulo, onde sdo
descritas as atribuigdes clinicas do farmacéutico, no Art. 7°, especificam-se como atribuigdes

relativas ao cuidado a saude, nos ambitos individual e coletivo:

I — Estabelecer e conduzir uma relagao de cuidado centrada no paciente;

II - Desenvolver, em colaboragdo com os demais membros da equipe de satude, agdes para
a promocao, protecdo e recuperacao da saude, e a prevencao de doengas e de outros problemas
de saude;

IIT - Participar do planejamento ¢ da avaliagdo da farmacoterapia, para que o paciente
utilize de forma segura os medicamentos de que necessita, nas doses, frequéncia, horarios, vias
de administragdo e duracdo adequados, contribuindo para que o mesmo tenha condi¢cdes de
realizar o tratamento e alcangar os objetivos terapéuticos;...

VIII - Fazer a anamnese farmacéutica, bem como verificar sinais e sintomas, com o
propdsito de prover cuidado ao paciente;

IX - Acessar ¢ conhecer as informagdes constantes no prontuario do paciente;

X - Organizar, interpretar e, se necessario, resumir os dados do paciente, a fim de
proceder a avaliagdo farmacéutica;

XI - Solicitar exames laboratoriais, no ambito de sua competéncia profissional, com a
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finalidade de monitorar os resultados da farmacoterapia;

XII - Avaliar resultados de exames clinico-laboratoriais do paciente, como instrumento
para individualizag¢do da farmacoterapia;

XIII - Monitorar niveis terapéuticos de medicamentos, por meio de dados de
farmacocinética clinica;

XIV - Determinar parametros bioquimicos e fisioldgicos do paciente, para fins de
acompanhamento da farmacoterapia e rastreamento em satde;

Para os profissionais FISIOTERAPEUTAS esta previsto na Resolugdo COFFITO n° 80 de
1987, onde determina-se que compete ao fisioterapeuta a busca de informacgdes necessarias para
acompanhar a evolugdo do paciente, incluindo a solicitagdo de laudos técnicos e exames

complementares.

Na Resolugdo COFFITO n° 80/1987 ¢ descrito no artigo primeiro como competéncia do
fisioterapeuta, elaborar o diagnostico fisioterapéutico (avaliagao fisico funcional), pelo qual
emprega-se metodologias e técnicas fisioterapéuticas, analisa e estuda os desvios fisico e funcionais
de estrutura e funcionamento, para detectar e parametrizar as alteracdes identificadas, conforme os
desvios dos graus de normalidade e de anormalidade; prescrever, conforme a avaliacao, as técnicas
da Fisioterapia, qualificando-as e quantificando-as; ordenar o processo terapéutico baseado nas
técnicas indicadas; induzir o processo terapéutico no paciente; dar altas apods reavaliagdes

sucessivas que demonstrem inaltera¢des no quadro contraindicando a continuidade das terapias.

Pede nos artigos subsequentes (2° e 3°) que se reavalie sistematicamente a pessoa, para
reajustar ou alterar as condutas empregues, adequando-as a dinamica da metodologia adotada,
assim como buscar todas as informagdes necessarias ao acompanhamento evolutivo do tratamento,
recorrendo a outros profissionais da Equipe de Saude, solicitando laudos técnicos especializados e

resultados dos exames complementares inerentes.

J4 na Resolucdo CNE n°® 4 (Art. 5°, Inciso VI) ¢ reconhecida a competéncia do fisioterapeuta
para solicitar e interpretar exames propedéuticos e complementares, além das decisdes Judiciais de
Tribunais Federais que consolidam o entendimento de que os pedidos de exames feitos por
fisioterapeutas para embasar o diagndstico e o tratamento fisioterapéutico sdao validos e devem ser
aceitos por clinicas e laboratorios (parecer do Tribunal Regional Federal da 5* Regido de 16 de

fevereiro de 2018).
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E ainda ha o respaldo do Superior Tribunal de Justica (STJ) e de seus conselhos para
solicitar exames (como Raio-X e ressondncias) que auxiliem no diagnostico e na conduta
fisioterapéutica, porém para este protocolo, os exames de Tomografia e Ressondncia ndo estardo

complementados, por tratar-se de Exames de Alto Custo.

A respeito dos NUTRICIONISTAS, estes profissionais estao autorizados a solicitar exames
laboratoriais que complementam e sdo necessdrios para a avaliacdo do estado nutricional,

diagnostico dietoterapico e acompanhamento clinico.

Trata-se de uma pratica respaldada pela Lei Federal n° 8.234/1991 e regulamentada pelo
Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) que d4a ao nutricionista a autorizagdo para solicitar
exames essenciais para a avaliagdo, prescri¢do dietoterdpica e acompanhamento da evolucao do
paciente, conforme a Resolu¢do CFN n° 306/2003, ja na Resolugcdo CFN n° 380/2005 e n° 417/2008

reafirmam a pratica clinica, incluindo a solicitacdo de exames.

Especificamente, na Resolugdo n° 306/2003, na qual tem-se, especificamente, a
competéncia do nutricionista a solicitacdo de exames laboratoriais necessarios a avaliagdo, a
prescricdo e a evolucdo nutricional da pessoa, aplicando adequadamente os critérios técnicos e
cientificos, ciente de sua responsabilidade aos questionamentos técnicos decorrentes, devendo:

I - considerar o cliente-paciente globalmente, respeitando suas condi¢des clinicas,
individuais, sdcio-econdmicas e religiosas, desenvolvendo a assisténcia integrada junto a equipe

multiprofissional,

IT - considerar diagnésticos, laudos e pareceres dos demais membros da equipe

multiprofissional, definindo com estes, sempre que pertinente, outros exames laboratoriais;

III - atuar considerando o cliente-paciente globalmente, desenvolvendo a assisténcia

integrada a equipe multidisciplinar;
IV - respeitar os principios da bioética;

V - solicitar exames laboratoriais cujos métodos e técnicas tenham sido aprovados

cientificamente.

Os profissionais CIRURGIAO DENTISTA podem solicitar exames laboratoriais e de

imagem (como radiografias) da regido da cabeca, pescoco e maxilares.

A odontologia possui a simula normativa n° 11, de 20 de agosto de 2007, onde a Diretoria
Colegiada da Agéncia Nacional de Satide Suplementar - ANS, no uso da competéncia que lhe ¢

conferida pelo inciso II do art. 10 da Lei n® 9.961, de 28 de janeiro de 2000, bem como nos termos
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do inciso III do art. 64, do Regimento Interno aprovado pela Resolu¢do Normativa — RN n° 81, de
02 de setembro de 2004, considerando as disposi¢des contidas no art. 40, da Lei n® 9.961/2000 e
nos arts. 12, e 35 da Lei n® 9.656/1998, no qual os exames laboratoriais/complementares,
requisitados pelo cirurgido-dentista, com registro ativo no conselho de classe, devem ser cobertos
pelas operadoras, aliado a Lei Federal 5.081/1966, artigo 6°, que regula o exercicio da Odontologia
no Brasil e estabelece a competéncia e garantia do direito do cirurgido-dentista de prescrever e

solicitar exames complementares (como os de imagem e os laboratoriais).

J& quanto ao exercicio profissional do TERAPEUTA OCUPACIONAL tem base na
resolu¢do do COFFITO (n° 81/1987) as normas de referéncia do Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional que estabelecem a competéncia desses profissionais para solicitar laudos
técnicos e exames complementares., sendo que o pedido de exames deve servir estritamente para
balizar o diagnostico, mensurar a evolucdo clinica e definir ou ajustar as condutas terapéuticas

adequadas ao quadro do paciente.

Em seu artigo 3° ¢ explicitado que o terapeuta ocupacional possui competéncia para buscar
todas as informagdes necessarias no acompanhamento do paciente sob sua responsabilidade,
recorrendo a outros profissionais da equipe de saude “através de solicitagdo de laudos técnicos
especializados acompanhados dos resultados dos exames complementares, a eles inerentes”,
recomendando que haja embasamento por meio de relatorio terapéutico ocupacional.

Desta forma, os terapeutas ocupacionais em UBS tém autonomia para a solicitagdo de
qualquer exame que entender necessario, sendo profissional competente para buscar subsidios
diagnosticos e esclarecimentos sobre as questoes de satide de seus clientes/pacientes/usuarios da

atencdo basica (CREFITO 3, 2021).

5. EXAMES COMPLEMENTARES DE SOLICITACAO PREVISTA EM
INSTRUMENTOS TECNICOS (PORTARIAS, MANUAIS, NOTAS TECNICAS e
RESOLUCOES) PELOS PROFISSIONAIS DE NiVEL SUPERIOR DA AREA DE SAUDE (
ENFERMEIRO, FARMACEUTICO, FISIOTERAPEUTA, NUTRICIONISTA,
ODONTOLOGOS E TERAPEUTAS OCUPACIONAIS)

A seguir apresenta-se o quadro I, no qual foi efetuado o compilado, conforme as Politicas e os
Programas Ministeriais e Estaduais de Saude Publica, Resolucdes, Portarias, Notas técnicas e
manuais, nos quais esta prevista a solicitagdo de exames pelos profissionais de nivel superior em

saude, conforme area de atuagao.
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Quadro I - Levantamento, conforme a linha de cuidados/politica de satde, dos exames que podem
ser solicitados por profissionais de satde de nivel superior, de acordo com o estabelecido por meio
da PNAB (2017) e demais legislagdes e resolucdes vigentes.

HbsAg (sorologia para hepatite B)
Urocultura

Urina tipo I/Urindlise ou Urina rotina
Ultrassonografia pélvica
Ultrassonografia tranvaginal
Sorologias (conforme item ISTs)
Exames relacionados ao item de
Hipertensdo e Diabetes

Radiografia de seios da face, de térax, de
articulagdes de membros superiores €
inferiores ou de quadril

AREA TECNICA EXAMES POLITICA/ PROGRAMA/
NOTA TECNICA/ RESOLUCAO
Satde da Crianga Hemograma Completo Brasil ( p. 256: 4), 2022;
(Crescimento e Ferritina COFEN (2019).
desenvolvimento) Ferro Sérico COREN-MG (2025)
Dosagem de Vitamina A CFN (2003)
Dosagem de beta caroteno no plasma CFF (2013)
Protoparasitologico de fezes COFFITO (1987)
Urina tipo I/urinalise ou urina rotina Brasil (1966)
Glicemia de jejum
Hemoglobina glicada
Perfil lipidico (colesterol total, fracdes e
triglicérides)
Sorologia para hepatite, sifilis,
toxoplasmose ¢ HIV
Radiografia de torax e seios da face
Cancer de mama Mamografia COFEN, 2019.
Ultrassom de mamag(s) COREnN-MG (2025)
Demais exames previstos nos itens Saude | Brasil (2024)
da Mulher, Hipertensao e Diabetes e ISTs | SBIBAE (2020)
CFN (2003)
CFF (2013)
COFFITO (1987)
Brasil (1966)
Saude da Mulher Beta HCG COFEN, 2019.
Teste rapido de gravidez COREnN-MG (2025)
Hemograma Brasil (2016)
Glicemia de Jejum INCA (2016)
Teste rapido para Sifilis Brasil (2017)
VDRL/PRP CFN (2003)
Teste rapido para HIV CFF (2013)
Toxoplasmose (IgM e 1gQG) COFFITO (1987)
Anti HIV Brasil (1966)
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Radiografia de torax
Demais exames de HAS-DM
Cancer de colo uterino | Citopatologico de colo de utero COFEN, 2019.
DNA HPV COREn-MG (2025)
Ultrassom transvaginal INCA (2016)
Demais exames previstos nos itens Saude | Brasil (2013/202 p.35)
da Mulher, Hipertensao e Diabetes e ISTs | Brasil (2025)
CFEN (2003)
CFF (2013)
COFFITO (1987)
Brasil (1966)
Pré Natal de risco Beta HCG COFEN, 2019.
habitual/baixo risco Teste rapido de gravidez COREn-MG (2025)
Hemograma Brasil (2016)

Tipo e contraprova (sangue e fator RH)
Coombs indireto para RH negativo
Colpocitologia oncdtica
Bacterioscopia do contetido vaginal
Eletroforese de hemoglobina
Proteintria (teste rapido);

Glicemia de Jejum

Teste rapido para Sifilis

VDRL/PRP

Teste rapido para HIV

Toxoplasmose (IgM e IgG)

Anti HIV

HbsAg (sorologia para hepatite B)
Urocultura

Urina tipo I/Urinalise ou Urina rotina
Ultrassonografia obstétrica
Ultrassonografia transvaginal (protocolo
municipal de ultrassonografia - SISREG)
Protoparasitologico

Teste de tolerancia para glicose (GTT)
Hemoglobina glicada

Sorologia (conforme item ISTs e
Planejamento familiar)

Brasil (2013 atualizado 2021)
Brasil (2012 atualizado 2022)
Minas Gerais (2016)

CFN (2003)

CFF (2013)

COFFITO (1987)

Brasil (1966)




SECRETARIA DA 5‘4/\“
SAUDE gt

UBERABA

y GOVERNO MUNICIPAL
—

Tipo do Emissao:

Documento PROTOCOLO OPERACIONAL n° 14 14/08/2026

Titulo do SOLICITACAO DE EXAMES COMPLEMENTARES Versdo: |Proxima revisdo:

Documento | PELOS DEMAIS PROFISSIONAIS DE NIVEL SUPERIOR 1 08/2028
EM SAUDE NO SUS

Planejamento Familiar | Teste rapido de gravidez COFEN, 2019.
Sorologia para Hepatite B COREnN-MG (2025)
Sorologia para Hepatite C Brasil (2016)
Sorologia para Sifilis COREnN-MG (2024)
Sorologia para HIV CFN (2003)
Sorologia para toxoplasmose CFF (2013)
Sorologia para Rubéola COFFITO (1987)
Hemograma Brasil (1966)

TSH

T3

T4 livre

Prolactina

Espermograma

Ultrassom pélvico/ Transvaginal
Beta HCG

Hanseniase Baciloscopia COFEN, 2019.
Hemograma COREN-MG (2025)
TGO Brasil (2016b)

TGP CFN (2003)

Creatinina CFF (2013)
COFFITO (1987)
Brasil (1966)

Tuberculose Hemograma completo COFEN, 2019.
BAAR COREn-MG (2025)
Raio-X de torax Brasil (2022)
Cultura Brasil (2017b)
Identificagdo e teste de sensibilidade para | CFN (2003)

BK CFF (2013)
Prova tuberculinica COFFITO (1987)
Teste rapido molecular para tuberculose Brasil (1966)
(TRM-TB),

ensaio de liberagdo de interferon-y (Igra)

Teste de HIV

Teste de covid-19

PCR

Radiografia de torax

Glicemia de jejum COFEN, 2019.
Colesterol total e fragdes COREnN-MG (2025)
Triglicérides Brasil (2022b)
Enzimas hepaticas Brasil (2017b)
Hemoglobina glicada CFN (2003)
Hemograma CFF (2013)

Beta HCG COFFITO (1987)
Sorologias e testes rapidos para ISTs Brasil (1966)

VDRL
ECG
VHS
ASTO
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Satde Integral do
Adolescente

Proteina C reactiva

Mucoproteinas

Eletroforese de proteinas

Cultura de orofaringe (Swab)
Radiografia de torax e seios da face

Saude do Idoso

Colesterol total e fragcdes
Triglicérides

Hemograma Completo

PSA total

PSA livre

Glicemia de Jejum

Hemoglobina glicada

Vitamina B12

Vitamina D

Ureia

Creatinina

Calcio

Urina tipo I/Urinélise ou Urina rotina
Eletrocardiograma (ECG)

PCR

Exames previstos nos itens ISTs,
Hipertensdo e Diabetes e Satide da
Mulher

Radiografia de torax, de seios da face,
quadril, maos, pés, coluna e, ou
articulagdes de membros superiores €
inferiores.

COFEN, 2019.
COREn-MG (2025)
Brasil (2016)

CFN (2003)

CFF (2013)
COFFITO (1987)
Brasil (1966)

ISTs/HIV/Hepatites

Anti-HAV Total

Anti-HAV IgM

Anti-HAV 1gG

HbsAg

Anti-HBc IgM

Anti-HBc IgG

HbeAg

Anti-Hbe

Anti-Hbs

Anti-HCV

VDRL

Anti HIV (Elisa)

Teste rapido para HIV

Teste rapido para Hepatite B
Teste rapido para Hepatite C
Teste rapido para Sifilis

COFEN, 2019.

COREn-MG (2025)

Brasil (2016)

Brasil (2022) atualizado 2024
Nota técnica 369/2020

CFN (2003)

CFF (2013)

COFFITO (1987)

Brasil (1966)

Dengue

Hemograma completo

TGO e TGP/ALT e AST

Gama GT

Sorologia para dengue (IgM e IgG)

Brasil (2008 atualizado 2024)
COFEN, 2019.

COREn-MG (2025)

Brasil (2024)
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Teste rapido para Dengue CFN (2003)
NS1 CFF (2013)
Coagulograma COFFITO (1987)
Brasil (1966)
Hipertensdo e Diabetes | Protoparasitologico de fezes COFEN, 2019.
Urina tipo [ COREn-MG (2025)
Microalbumintria Minas Gerais (2015)
Relagdo albumina/creatina Minas GErais (2013)
Glicemia de jejum CFN (2003)
Glicemia pés prandial CFF (2013)
Colesterol total e fragdes COFFITO (1987)
Triglicerideos Brasil (1966)
Hemoglobina glicada
PCR

Creatinina sérica
Clearance da creatinina
Taxa de filtracdo glomerular
Microalbuminuria
Proteindria de 24 horas
TSH, T3, T4

Ureia

Sodio e Potassio
Calcio total ou i6nico
Eletrocardiograma
Fundoscopia

MAPA

Holter

ECG

Teste Ergométrico
Radiografia de térax
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Satde do Trabalhador | Hemograma completo com contagem de COFEN, 2019.

reticulocitos COREN-MG (2025)
Proteinas totais e fragdes Brasil (2018)
Eletroforese das globulinas Brasil (2023)
Bilirrubinas totais e fragdes CFN (2003)
Fosfatase alcalina CFF (2013)

TGO COFFITO (1987)
TGP Brasil (1966)
Gama GT

Ureia

Creatinina

TSH, T4 ¢ T3

Glicemia de jejum

Hemoglobina glicada

Urina tipo I/Urinélise ou Urina rotina
Dosagem de acetilcolinesterase
plasmatica (intox. aguda por
organofosforados e carbamatos)
Dosagem de acetilcolinesterase
verdadeira (intox. cronica por
organofosforados e carbamatos)
Radiografia de torax, abdome e seios da
face

Espermograma

Radiografia de torax, coluna, seios da
face, quadril, joelhos, articulagdes, maos
e pés

Eletrocardiograma

MAPA

Holter

Teste Ergométrico

Fonte: Manuais do Ministério da Saude, Secretaria Estadual de Satde de Minas Gerais, Conselho Federal de
Enfermagem e Conselho Regional de Enfermagem de Minas Gerais (2025)

De acordo com o Instrutivo para o cuidado da crianca e do adolescente com sobrepeso e
obesidade no d&mbito da Atencdo Primaria a Saude, a abordagem individual pode ser realizada pelo
médico, enfermeiro, nutricionista, psicélogo e educador fisico, de acordo com a disponibilidade
local desses profissionais. A abordagem transversal inclui a alimentacdo adequada e saudavel, a
pratica de atividade fisica, praticas integrativas e complementares em saude (PICS), apoio
psicossocial e demais atividades intersetoriais para complementar o cuidado. Elas devem ser
longitudinais e acompanhar todo o processo de cuidado, considerando também o calendario minimo
de consultas da crianca e do adolescente para monitoramento do seu crescimento e

desenvolvimento (Brasil, 2022b).
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Dada a importancia do cuidado integral para garantia do desenvolvimento dos adolescentes, ¢
imprescindivel que se divulguem informagdes, buscando qualificar o trabalho em satide. Sobretudo
¢ urgente ampliar o acesso desse grupo populacional aos servigos de Aten¢do Basica/Estratégia de
Satide da Familia (AB/ESF), assim como, melhorar a qualidade da atencdo prestada no Sistema
Unico de Satde (SUS). A partir do reconhecimento das questdes prioritarias na atengdo a saude
deste segmento, a Coordenagdo-Geral da Satide de Adolescentes e Jovens propde este documento
para auxiliar as Equipes de Atencdo Basica/Saude da Familia no trabalho com esse publico,
propondo como grandes eixos: cuidado da satide, habitos saudaveis e a atencdo aos principais

aspectos clinicos (Brasil, 2017b).

Sob o aspecto da atuagao do Enfermeiro (Brasil, 2022b), na atualizacdo realizada em 2022 e
2024 do Caderno de Atencdo Bésica voltado a HIV/Aids, Hepatites e outras DST, enquanto um
programa consolidado no pais, destaca-se a atuagcdo do profissional enfermeiro para o rastreio
oportuno, a confirmag¢do do diagndstico e a defini¢do do nivel de atencdo em que os pacientes
receberao o tratamento, bem como a importancia de que o tratamento de casos mais simples seja
realizado pelo médico que atua na APS. Mais detalhes sobre a atuacao do enfermeiro no contexto
das hepatites virais, consulte a Nota Técnica n° 369/2020-CGAHV/DCCI/SVS/MS no link:

https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/copy of notas-tecnicas/2020/notatecnica-no-36

9-2020-cgahv-dcci-svs-ms.pdf/view.

A atuacdo da(o) enfermeira(o) nas diversas areas da assisténcia e gestdo do SUS, com
destaque para a APS, tem alta potencialidade para a eliminagdo das hepatites virais como problema
de satde publica, pois o mesmo dialoga sobre esses agravos com os usuarios dos servigos de saude,
bem como solicita os exames complementares como parte do seu processo de trabalho e plano de
cuidados, integrando a Sistematizagdo de Assisténcia de Enfermagem (SAE). Sdo atribui¢des da(o)
enfermeira(o) realizar exames, supervisionar outros profissionais, elaborar laudos de resultados de
testes rapidos para HBV e HCV e solicitar exames moleculares para pesquisa de carga viral dos
virus da hepatite C (HCV-RNA) e da hepatite B (HBV-DNA), ademais de outros exames
complementares para o diagndstico preciso, conforme os protocolos, diretrizes, manuais e guias

publicados pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2017b, 2018b, 2019a, 2019d, 2019¢)

A ampliacdo da pratica clinica do enfermeiro nas agdes que promovem a identificacdo
precoce da TB ativa e da ILTB, além do manejo clinico dos casos identificados e das fundamentais

acdes relacionadas a prevencdo, ao monitoramento dos casos € a0 TDO de qualidade, possibilitando


https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/copy_of_notas-tecnicas/2020/notatecnica-no-369-2020-cgahv-dcci-svs-ms.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/copy_of_notas-tecnicas/2020/notatecnica-no-369-2020-cgahv-dcci-svs-ms.pdf/view
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o vinculo requerido para a adesdo a terap€utica e para o atendimento as necessidades, que
extrapolam aquelas de ordem biologica e ampliam-se para as necessidades decorrentes dos
processos de reproducdo social, que se referem as condi¢des de vida e trabalho, o que para a
progressiva evolucdo da autonomia profissional, exige conhecimento técnico-cientifico e politico,
sem se concretizar de forma isolada, e sim pelo trabalho em equipe e a pratica interprofissional

(Brasil, 2017b; Brasil, 2022).

A respeito das diretrizes para erradicacdo da Hanseniase no Brasil, o diagnostico ¢ clinico e
epidemioldgico, realizado por meio da anamnese, exame geral e dermatoneurologico para
identificar lesdes ou areas de pele com alteracdo de sensibilidade e/ou comprometimento de nervos
periféricos, com alteragdes sensitivas e/ou motoras e/ou autondmicas. Para os casos diagnosticados,
deve-se utilizar a classificagdo operacional de caso de hanseniase, visando definir o esquema de
tratamento com poliquimioterapia, que se baseia no niumero de lesdes cutaneas, o que pode ser
realizado por médico ou enfermeiro, assim como se estabelece que em 28 dias, no retorno para
tomar a dose supervisionada, o(a) paciente deve ser submetido(a) a consulta por médico(a) e/ou
enfermeiro(a) responsaveis pelo monitoramento clinico e terapéutico, para a identificacao precoce
de reagOes hansénicas, efeitos adversos aos medicamentos ¢ dano neural. Em caso de reagdes ou

outras intercorréncias, encaminhar o paciente para seguimento na referéncia (Brasil, 2016b).

As infecgdes por dengue podem se apresentar de maneira assintomdtica ou sintomatica,
variando desde sintomas leves até casos graves com risco de hemorragia e 6bito. Em situacdes
suspeitas de dengue, os profissionais de satde devem garantir o acesso oportuno e assisténcia
qualificada, adotando uma abordagem centrada no paciente, continua e coordenada no
cuidado, evitando o agravamento e, consequentemente, o Obito (Brasil, 2024). A abordagem
proposta pelo Ministério da Saude, preconiza a rapidez e efetividade no atendimento ao enfermo
com suspeita de Dengue, ndo especificando qual a categoria profissional de nivel superior que deve

solicitar os exames laboratoriais/complementares.

O processo de ampliagdo das atribuicdes do enfermeiro foi elaborada considerando a
possibilidade de realizar uma importante melhoria direcionada a qualificagdo do acesso e efetivo
desenvolvimento a resolutividade dos atendimentos da Atengdo Primaria em Saude, possibilitando,
ao cidadao que chegue para o atendimento com o profissional médico ja estando de posse do maior
numero de informagdes necessarias para a tomada de decisao clinica mais acertada e definicao de

conduta terapéutica em tempo otimizado, visto que o cidaddo chega para a consulta médica ja com
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os exame minimos/iniciais para a investigacdo diagnostica realizados. O impacto que ocorre,
inicialmente, ¢ o de otimizagdo das agendas médicas, visto que a primeira avaliacdo ja foi realizada
pelo enfermeiro em conformidade com os protocolos do Ministério da Saude e da Secretaria
Estadual da Satde, os quais determinam quais sdo os exames que devem ser solicitados para cada

perfil de atendimento, conforme faixa etaria ou condicao de saude preexistente.

6. PREENCHIMENTO DO PEDIDO DE EXAMES COMPLEMENTARES

O impresso oficial do Ministério da Satde para a solicitagdo de exames complementares ¢
denominado de Servico de Apoio Diagndstico e Terapéutico, 0 mesmo pode ser extraido da pagina

oficial da prefeitura de Uberaba por meio do acesso ao link abaixo:

http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/acervo/saude/arquivos/diretoria_regulacao/Guia_sadt_frente

Como pode ser empregue o formuldrio obtido junto ao Prontuario Eletronico do Cidadao do e-SUS,
disponibilizado pelo Ministério da Satde durante uso desta ferramenta na consulta realizada pelo

profissional de nivel superior em saide, ao estar cadastrado como profissional do SUS e acessar o

seguinte enderego eletronico: https://pec-esus.uberaba.mg.gov.br/
O formulério deve ter todos os campos presentes preenchidos para os itens:
a) dados do usudrio (campos de 08 até 20 ou 21)

b) dados do estabelecimento (campos de 22 a 28)
¢) dados da solicitagao (campos de 30 a 36)

Além de haver a colocagdo de data, assinatura e carimbo do solicitante (campo 73) e data e

assinatura do usuario ou do seu responsavel (campo 75).

Também pode ser utilizado o pedido gerado automaticamente por meio do sistema de
prontudrio eletronico disponibilizado pelo Ministério da Saude (PEC e-SUS), no qual hé na pagina
de atendimento as opgdes de selecdo dos exames em conformidade com os dados informados do

cidadao e de sua condi¢ao de saude acrescentadas durante a realizacao do atendimento.

7. RELACAO DE CIDs PARA INCLUSAO DOS EXAMES NO SISREG

A seguir, encontra-se a relacdo de exames por area técnica ou Programa ou Politica instituida


http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/acervo/saude/arquivos/diretoria_regulacao/Guia_sadt_frente(1).pdf
http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/acervo/saude/arquivos/diretoria_regulacao/Guia_sadt_frente(1).pdf
https://pec-esus.uberaba.mg.gov.br/
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pelos o6rgaos competentes a nivel Federal e Estadual, com os respectivos CIDs para inclusdo das

solicitagdes no sistema do SISREG.

AREA TECNICA

EXAMES

CID-X indicado

Saude da Crianga
(Crescimento e
desenvolvimento)

Hemograma Completo

Ferritina

Ferro Sérico

Dosagem de Vitamina A

Dosagem de beta caroteno no plasma
Protoparasitologico de fezes

Urina tipo I/urinélise ou urina rotina
Glicemia de jejum

Hemoglobina glicada

Perfil lipidico (colesterol total,
fragdes e triglicérides)

Sorologia para hepatite, sifilis,
toxoplasmose ¢ HIV

Radiografia de torax e seios da face

7.00.1 - Exame de rotina de satde
da crianca

7.776.1 - Supervisdo e cuidado de
saude de criangas assistidas

E45 - Atraso do desenvolvimento
devido a desnutri¢ao proteico
calorica

E56.9 - Deficiéncia vitaminica
nao especificada

D64.9 - Anemia nao

especificada

AS0 - Sifilis congénita

CIDs do item ISTs, sem distingao
para criangas

CIDs de Raio-X do item de

Satde da Mulher
Cancer de mama Mamografia 7.12.3 - Mamografia de
Ultrassom de mama(s) rastreamento

Demais exames previstos nos itens
Satde da Mulher, Hipertensao e
Diabetes e ISTs

N63 - Nodulo mamario nao
especificado

Saude da Mulher

Beta HCG

Teste rapido de gravidez

Hemograma

Glicemia de Jejum

Teste rapido para Sifilis

VDRL/PRP

Teste rapido para HIV

Toxoplasmose (IgM e IgG)

Anti HIV

HbsAg (sorologia para hepatite B)
Urocultura

Urina tipo I/Urindlise ou Urina rotina
Ultrassonografia pélvica
Ultrassonografia tranvaginal
Sorologias (conforme item ISTs)
Exames relacionados ao item de
Hipertensdo e Diabetes

Radiografia de seios da face, de torax,
de articulagdes de membros superiores

N95.1 - Estado da menopausa/

do climatério feminino,
sintomas da transi¢ao hormonal.
732.0 - Exame/ teste de

gravidez ndo confirmada ou
confirmada (Z32.1)

720.2 - Contato com exposi¢ao
a infeccdes de transmissdo
predominantemente sexual
E34.9 - Transtorno enddcrino
nao especificado

J01.9 - Sinusite aguda nao
especificada (local exato ndo
informado)

N94.8 - Outras condigdes
especificadas associadas aos
orgdos genitais femininos e ao
ciclo menstrual (dor pélvica
cronica).



https://www.google.com/search?q=Z00.1&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPr25ECSCP9Y6RgNrSjQcS2bDndow%3A1765490297407&ei=eT47afDLGP7B5OUPzJvjuQ8&ved=2ahUKEwjc6ZauxLaRAxVlIrkGHcc2K58QgK4QegQIBBAB&uact=5&oq=cid+x+crescimento+e+desenvolvimento+infantil&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiLGNpZCB4IGNyZXNjaW1lbnRvIGUgZGVzZW52b2x2aW1lbnRvIGluZmFudGlsMgUQIRigATIFECEYoAFIm1BQiw5Y-0lwAXgBkAEAmAHYAaABzyqqAQYwLjM3LjG4AQPIAQD4AQGYAiegAqorwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBBAjGCfCAgoQABiABBgUGIcCwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAggQABgWGAoYHsICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQXCAgUQIRifBZgDAIgGAZAGCJIHBjEuMzcuMaAHy4QBsgcGMC4zNy4xuAenK8IHBDcuMzLIBy6ACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAx6fuP4b7hFqvbCtweD3CfA3kS5dPM6jzS1tjoGFV1SL16V2Hw0UkgfafcpCbkTy2v1H8QMECYv1t2TE1DVl-iazuPUUfxChd6k2HViSGwvC3s_hfui47NoNjRmAnH5dPunavO3G5Rku5WnntfIaS1z4OTrRKa8aKUlNAQOhvq4TO0SwiXWGBI1OsGdmSMwIMI2Vr_6jo9cv8BDjEzE1JB6tjBLMzAyoL6S3-r_VBZVJUNLF3PqB74G_JojUPPoRIEHRt4C6OMR51nmgqU5Sqn&csui=3
https://www.google.com/search?q=Z76.1&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPr25ECSCP9Y6RgNrSjQcS2bDndow%3A1765490297407&ei=eT47afDLGP7B5OUPzJvjuQ8&ved=2ahUKEwjc6ZauxLaRAxVlIrkGHcc2K58QgK4QegQIBBAD&uact=5&oq=cid+x+crescimento+e+desenvolvimento+infantil&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiLGNpZCB4IGNyZXNjaW1lbnRvIGUgZGVzZW52b2x2aW1lbnRvIGluZmFudGlsMgUQIRigATIFECEYoAFIm1BQiw5Y-0lwAXgBkAEAmAHYAaABzyqqAQYwLjM3LjG4AQPIAQD4AQGYAiegAqorwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBBAjGCfCAgoQABiABBgUGIcCwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAggQABgWGAoYHsICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQXCAgUQIRifBZgDAIgGAZAGCJIHBjEuMzcuMaAHy4QBsgcGMC4zNy4xuAenK8IHBDcuMzLIBy6ACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAx6fuP4b7hFqvbCtweD3CfA3kS5dPM6jzS1tjoGFV1SL16V2Hw0UkgfafcpCbkTy2v1H8QMECYv1t2TE1DVl-iazuPUUfxChd6k2HViSGwvC3s_hfui47NoNjRmAnH5dPunavO3G5Rku5WnntfIaS1z4OTrRKa8aKUlNAQOhvq4TO0SwiXWGBI1OsGdmSMwIMI2Vr_6jo9cv8BDjEzE1JB6tjBLMzAyoL6S3-r_VBZVJUNLF3PqB74G_JojUPPoRIEHRt4C6OMR51nmgqU5Sqn&csui=3
https://www.google.com/search?q=E45&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPr25ECSCP9Y6RgNrSjQcS2bDndow%3A1765490297407&ei=eT47afDLGP7B5OUPzJvjuQ8&ved=2ahUKEwjc6ZauxLaRAxVlIrkGHcc2K58QgK4QegQIBhAF&uact=5&oq=cid+x+crescimento+e+desenvolvimento+infantil&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiLGNpZCB4IGNyZXNjaW1lbnRvIGUgZGVzZW52b2x2aW1lbnRvIGluZmFudGlsMgUQIRigATIFECEYoAFIm1BQiw5Y-0lwAXgBkAEAmAHYAaABzyqqAQYwLjM3LjG4AQPIAQD4AQGYAiegAqorwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBBAjGCfCAgoQABiABBgUGIcCwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAggQABgWGAoYHsICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQXCAgUQIRifBZgDAIgGAZAGCJIHBjEuMzcuMaAHy4QBsgcGMC4zNy4xuAenK8IHBDcuMzLIBy6ACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAx6fuP4b7hFqvbCtweD3CfA3kS5dPM6jzS1tjoGFV1SL16V2Hw0UkgfafcpCbkTy2v1H8QMECYv1t2TE1DVl-iazuPUUfxChd6k2HViSGwvC3s_hfui47NoNjRmAnH5dPunavO3G5Rku5WnntfIaS1z4OTrRKa8aKUlNAQOhvq4TO0SwiXWGBI1OsGdmSMwIMI2Vr_6jo9cv8BDjEzE1JB6tjBLMzAyoL6S3-r_VBZVJUNLF3PqB74G_JojUPPoRIEHRt4C6OMR51nmgqU5Sqn&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=f0158aba78c19323&sxsrf=AE3TifOJoer0frcec543lk5EsLAojL4K0Q%3A1765540161514&q=D64.9&sa=X&ved=2ahUKEwiwtKfR_beRAxV4pJUCHdn0JFMQxccNegQIeRAB&mstk=AUtExfAqnBxEPekl6ubkutnUyBkkUyICc-c0b0YZka3YGp-48f81_nKpdxnDzolrAApOlwJILdW4E5x1jpSF7tfVtXCiWd_z3I7agR3AlQEqN-FxnbgftMh8L0FAkLemZEtFr8JdAG0tE2Wr0dZMkWmAvT0CH_s-s5GVwt8MROWoK7PjJp1zIUwv08wDI6TScWydT4Bm9PGNNrQsZLZjzmNZlxk9nm3HeTfxsQTyOf0BmHcXzrazaGlAFGyvrzZGnv8foV0tcnRKFwR_-gt0wPb9Ky8Arq5HPVCZkDo7mESuNhcyoQ&csui=3
https://www.google.com/search?q=N95.1&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifNScIz479huUW1E1dWCRYfK3ip6_A%3A1765489816099&ei=mDw7ae7jBZ_85OUPn8Ck8Qo&ved=2ahUKEwi8jPTNwraRAxWnDrkGHe_tD5YQgK4QegQIBBAD&uact=5&oq=cid+x+sa%C3%BAde+da+mulher&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFmNpZCB4IHNhw7pkZSBkYSBtdWxoZXIyBRAhGKABSP0nUI4HWIYfcAF4AZABAJgBkwGgAYcPqgEEMC4xNbgBA8gBAPgBAZgCEKACsg_CAgoQABiwAxjWBBhHwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAgUQABjvBcICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQXCAgUQIRifBZgDAOIDBRIBMSBAiAYBkAYIkgcEMS4xNaAHpjmyBwQwLjE1uAeuD8IHBDUuMTHIBxeACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfC0QruZlH9T0DFtd1tTCIWw3xXJ_GnUvzMWvRKq6-zxEthC5_-LWRafaMj_sxj55dwwyDmBrCplph5WZYrUQ_vGf9TJ9TkkNOgXyD1fZdMF1YyDSVPF1XcMU7-zcReQMcNUqsbRkuXq6iN-vtZnK6B8jgafgE8TLfd-fgdzeGW4Yqn5vzh1sOeUm1Ystk9WpZ26erRiKePzX_tdrlUKZoxUSxASiPuvIfb32Q-CppiAS7YUkTrd0PqWsZKJYqOZ03-wtZ6hm01nx2DleRjmMQ0Z&csui=3
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e inferiores ou de quadril
Radiografia de torax
Demais exames de HAS-DM

J18.9 - Pneumonia nao
especificada
M25.5 - Dor articular (artralgia)

Cancer de colo
uterino

Citopatologico de colo de utero
DNA HPV

Ultrassom transvaginal

Demais exames previstos nos itens
Satde da Mulher, Hipertensao e
Diabetes e ISTs

712.4 - Rastreamento de
neoplasia do colo do utero
7.01.4 - Exame ginecoldgico
geral (de rotina), para
rastreamento preventivo

Pré Natal de risco
habitual/baixo risco

Beta HCG

Teste rapido de gravidez
Hemograma

Tipo e contraprova (sangue e fator RH)
Coombs indireto para RH negativo
Colpocitologia oncotica
Bacterioscopia do contetido vaginal
Eletroforese de hemoglobina
Proteinuria (teste rapido);

Glicemia de Jejum

Teste rapido para Sifilis

VDRL/PRP

Teste rapido para HIV

Toxoplasmose (IgM e IgG)

Anti HIV

HbsAg (sorologia para hepatite B)
Urocultura

Urina tipo I/Urindlise ou Urina rotina
Ultrassonografia obstétrica

Ultrassonografia transvaginal
(protocolo municipal de
ultrassonografia - SISREG)
Protoparasitologico

Teste de tolerancia para glicose (GTT)
Hemoglobina glicada

Sorologia (conforme item ISTs e
Planejamento familiar)

024: Diabetes mellitus na
gravidez, parto ou puerpério.
013: Hipertensao gestacional
(induzida pela gravidez) sem
proteinuria significativa.

7.34 - Supervisao de Gravidez
Normal/gestagdes sem
complicagdes, focando no
acompanhamento regular e
orientacgao.

736 - Rastreamento Pré-Natal:
(Usado para exames de rotina e
triagem)

7.34.0 - Supervisao de primeira
gravidez normal.

7.34.8 - Supervisao de outra
gravidez normal.

7.34.9 - Supervisao de gravidez
normal, ndo especificada.

732 - Exame ou teste de
gravidez.

Planejamento
Familiar

Teste rapido de gravidez
Sorologia para Hepatite B
Sorologia para Hepatite C
Sorologia para Sifilis
Sorologia para HIV
Sorologia para toxoplasmose
Sorologia para Rubéola
Hemograma

7.30.1 - Inser¢do de dispositivo
intrauterino (DIU).

7.30.8 - Outros procedimentos
anticoncepcionais.

7.31.9 - Medida procriativa ndo
especificada, como preparo para
gestacao ou contracepcao ndo



https://www.google.com/search?q=Z12.4&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPBt_ImIhpFX_24RFxKykqO0ETjxg%3A1765489205922&ei=NTo7aYr8N7vU5OUPgp2luAQ&ved=2ahUKEwjXzcXhwLaRAxWyLbkGHbHpMakQgK4QegQIAxAI&uact=5&oq=cid+x+citopatol%C3%B3gico&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFWNpZCB4IGNpdG9wYXRvbMOzZ2ljbzIFECEYoAEyBRAhGKABSIY6UIUIWNUlcAF4AZABAJgBoQGgAaAOqgEEMC4xNLgBA8gBAPgBAZgCD6ACxQ7CAgoQABiwAxjWBBhHwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgUGIcCwgIIEAAYogQYiQXCAgYQABgWGB7CAggQABiABBiiBJgDAIgGAZAGCJIHBDEuMTSgB_gosgcEMC4xNLgHwQ7CBwM2LjnIBxOACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfC4knEuSWAInRC-smnw9i9VCM-RDiCNtUhXjRabzUCVcU_k_94Gb4xipVS5QHDRBvnvGna7CCpBk4nU3vJdUkgopsZ89iG5SWmSICaOUIfo9CIXuaCoGBIqv0CaQ6tYXkmbUSMP9e4eR9_4-3rehPBVVptWq3LXKjxzdccffk7NgJ7X7QGFiE4ZtYOn7PjyMZsUq5GTtShLK42G2fS5eatQI6y1_aHJ1w0oMOeVOHio9EA1FFijjgZB71P-1tsBNoq9has1XiIFWAxh2lvte8JY&csui=3
https://www.google.com/search?q=Z01.4&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifNScIz479huUW1E1dWCRYfK3ip6_A%3A1765489816099&ei=mDw7ae7jBZ_85OUPn8Ck8Qo&ved=2ahUKEwi8jPTNwraRAxWnDrkGHe_tD5YQgK4QegQIBBAB&uact=5&oq=cid+x+sa%C3%BAde+da+mulher&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFmNpZCB4IHNhw7pkZSBkYSBtdWxoZXIyBRAhGKABSP0nUI4HWIYfcAF4AZABAJgBkwGgAYcPqgEEMC4xNbgBA8gBAPgBAZgCEKACsg_CAgoQABiwAxjWBBhHwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAgUQABjvBcICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQXCAgUQIRifBZgDAOIDBRIBMSBAiAYBkAYIkgcEMS4xNaAHpjmyBwQwLjE1uAeuD8IHBDUuMTHIBxeACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfC0QruZlH9T0DFtd1tTCIWw3xXJ_GnUvzMWvRKq6-zxEthC5_-LWRafaMj_sxj55dwwyDmBrCplph5WZYrUQ_vGf9TJ9TkkNOgXyD1fZdMF1YyDSVPF1XcMU7-zcReQMcNUqsbRkuXq6iN-vtZnK6B8jgafgE8TLfd-fgdzeGW4Yqn5vzh1sOeUm1Ystk9WpZ26erRiKePzX_tdrlUKZoxUSxASiPuvIfb32Q-CppiAS7YUkTrd0PqWsZKJYqOZ03-wtZ6hm01nx2DleRjmMQ0Z&csui=3
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TSH

T3

T4 livre
Prolactina
Espermograma

Ultrassom pélvico/ Transvaginal
Beta HCG

detalhada

720.2 - Contato com e exposicao
a infecc¢des de transmissao
predominantemente sexual

E34.9 - Transtorno enddcrino nao
especificado

732 - Exame ou teste de
gravidez.

731.4 - Para a investigacdo e
testes relacionados a procriagao,
o que inclui a avaliagdo médica
antes de tentativas de concepgao
ou tratamento de infertilidade

Hanseniase Baciloscopia A30.0 - Hanseniase
Hemograma indeterminada.
TGO A30.9 - Hanseniase
TGP ndo-especificada.
Creatinina B92 - Sequelas da hanseniase
(para complicagdes tardias).
Tuberculose Hemograma completo 7.03.0 - Observagao por suspeita

BAAR

Raio-X de torax

Cultura

Identificagdo e teste de sensibilidade
para BK

Prova tuberculinica

Teste rapido molecular para
tuberculose (TRM-TB),

ensaio de liberagdo de interferon-y
(Igra)

Teste de HIV

Teste de covid-19

PCR

Radiografia de térax

de tuberculose.

720.1 - Contato e (suspeita de)
exposi¢do a tuberculose

A16.9 - Tuberculose respiratoria,
ndo especificada, sem mencao de
confirmacao bacteriologica ou
histologica

720.2 - Contato com e exposicao
a infecg¢oes de transmissao
predominantemente sexual

A64 - Doencas sexualmente
transmitidas, ndo especificadas
A16.2 - Tuberculose pulmonar,
sem mengao de confirmagao
bacteriologica ou histolégica.

Saude Integral do
Adolescente

Glicemia de jejum

Colesterol total e fragdes
Triglicérides

Enzimas hepaticas

Hemoglobina glicada

Hemograma

Beta HCG

Sorologias e testes rapidos para ISTs
VDRL

720.2 - Contato com e exposi¢ao
a infecc¢des de transmissao
predominantemente sexual
E34.9 - Transtorno enddcrino nao
especificado

7.00.3 - Exame do adolescente
durante o crescimento na
puberdade

R07.0 - Dor de garganta
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ECG

VHS

ASTO

Proteina C reactiva

Mucoproteinas

Eletroforese de proteinas

Cultura de orofaringe (Swab)
Radiografia de torax e seios da face

M79.0 - Sintomas iniciais (dores
e inflamacdes) suspeita de
doencga reumatica

732 - Exame/teste de gravidez

D64.9 - Anemia nao
especificada.

CIDs dos itens ISTs, Saude da
Mulher e Satde do Idoso sem
distin¢do para adolescentes

Saude do Idoso e
Adulto

Colesterol total e fragdes
Triglicérides

Hemograma Completo

PSA total

PSA livre

Glicemia de Jejum

Hemoglobina glicada

Vitamina B12

Vitamina D

Ureia

Creatinina

Célcio

Urina tipo I/Urindlise ou Urina rotina
Eletrocardiograma (ECG)

PCR

Exames previstos nos itens ISTs,
Hipertensao e Diabetes e Saude da
Mulher

Radiografia de torax, de seios da face,
quadril, maos, pés, coluna e, ou
articulagdes de membros superiores e
inferiores.

E34.9 - Transtorno enddcrino nao
especificado

E14.9: Diabetes ndo
especificado sem complicagoes.
110 - Hipertensdo essencial
(primaria).

I11: Hipertensdo com
insuficiéncia cardiaca.

I12: Hipertensao com doenca
renal cronica.

I15: Hipertensao secundaria
(causada por outras condigdes).
M81.0: Osteoporose relacionada
a idade.

7.13.820: Encontro para triagem
de osteoporose (rastreamento)
ES56.9 - Deficiéncia vitaminica
ndo especificada

E10.1: DM Tipo 1 com

cetoacidose.

E11.9: DM Tipo 2 sem
complicagdes.

E14.9: Diabetes ndo
especificado sem complicacoes
M54.9 - Dorsalgia (dor em
costas, lombalgia e ciatica
inespecifica).

M47.9 - Espondilose
(degeneracao de vértebras e
discos inespecifica)

ISTs/HIV/Hepatites

Anti-HAV Total
Anti-HAV IgM
Anti-HAV 1gG
HbsAg
Anti-HBc IgM
Anti-HBc IgG
HbeAg

720.2 - Contato com e exposi¢ao
a infecgoes de transmissao
predominantemente sexual

A54 - Infecg@o gonococeica
(Gonorreia)

A56 - Outras infecgdes por
clamidia.
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Anti-Hbe AS59 - Tricomoniase.

Anti-Hbs AS51/ A52/ AS3 - Diferentes

Anti-HCV estagios da Sifilis

VDRL

Anti HIV (Elisa)

Teste rapido para HIV

Teste rapido para Hepatite B

Teste rapido para Hepatite C

Teste rapido para Sifilis

Dengue Hemograma completo A90 - Dengue classico

TGO e TGP/ALT e AST

Gama GT

Sorologia para dengue (IgM e IgG)
Teste rapido para Dengue

NS1

Coagulograma

A97.1 - Dengue com sinais de
alarme
A97.2 - Dengue Grave

Hipertensao e
Diabetes

Protoparasitologico de fezes
Urina tipo |
Microalbumintria
Relagao albumina/creatina
Glicemia de jejum
Glicemia pos prandial
Colesterol total e fragdes
Triglicerideos
Hemoglobina glicada
PCR

Creatinina sérica
Clearance da creatinina
Taxa de filtragdao glomerular
Microalbumintria
Proteinuria de 24 horas
TSH, T3, T4

Ureia

Sodio e Potassio

Caélcio total ou i6nico
Eletrocardiograma
Fundoscopia

MAPA

Holter

ECG

Teste Ergométrico
Radiografia de torax

024: Diabetes mellitus na
gravidez, parto ou puerpério.
E10.1: DM Tipo 1 com
cetoacidose.

E10.3: DM Tipo 1 com
complicacdes oftalmicas
(olhos).

E11.9: DM Tipo 2 sem
complicagdes.

E14.9: Diabetes ndo
especificado sem complicacdes.
110 - Hipertensdo essencial
(primaria).

I11: Hipertensdo com
insuficiéncia cardiaca.

I12: Hipertensdo com doenca
renal cronica.

I15: Hipertensdo secundaria
(causada por outras condigoes).
010: Hipertensao pré-existente
na gravidez

013: Hipertensao gestacional
(induzida pela gravidez) sem
proteinuria significativa.
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Saude do Trabalhador | Hemograma completo com contagem | Z32 - Exame ou teste de

de reticulécitos

Proteinas totais e fracdes
Eletroforese das globulinas
Bilirrubinas totais e fracoes
Fosfatase alcalina

TGO

TGP

Gama GT

Ureia

Creatinina

TSH

T4

T3

Glicemia de jejum

Hemoglobina glicada

Urina tipo I/Urinalise ou Urina rotina
Dosagem de acetilcolinesterase
plasmatica (intox. aguda por
organofosforados e carbamatos)
Dosagem de acetilcolinesterase
verdadeira (intox. cronica por
organofosforados e carbamatos)
Radiografia de térax, abdome e seios
da face

Espermograma

Radiografia de térax, coluna, seios da
face, quadril, joelhos, articulagdes,
maos e pés

Eletrocardiograma

MAPA

Holter

Teste Ergométrico

gravidez.

E14.9: Diabetes ndo
especificado sem complicagdes.
110 - Hipertensdo essencial
(primaria).

I12: Hipertensdao com doenca
renal cronica.

I15: Hipertensao secundaria
(causada por outras condicdes)
D64.9 - Anemia ndo
especificada

7.57.8 - Exposic¢do a outros
fatores de risco (quimicos,
fisicos, bioldgicos, ergondomicos
nao especificos).

757.9 - Exposicdo a fator de
risco nao especificado.

7.10.0 - Exame de saude
ocupacional, usado para
monitorar a aptidao do
trabalhador.

731.4 - Para a investigacdo e
testes relacionados a procriagao,
com avaliagao médica antes de
tentativas de concepgao/
tratamento de infertilidade

024 - Diabetes mellitus na
gravidez, parto ou puerpério.
E10.3 - DM Tipo 1 com
complicacdes oftalmicas

E11.9 - DM Tipo 2 sem
complicagdes.

E14.9 - Diabetes ndo
especificado sem complicagdes.
CIDs do item ISTs, sem distingao
para criangas

CIDs de Raio-X do item de
Saade da Mulher, Idoso e ISTs
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8. FLUXOGRAMA PARA SOLICITACAO DE EXAMES E CONDUTA

FLUXO DEFINIDO PARA OS EXAMES SOLICITADOS

(Anamnese + Exame Fisico)

Consulta dos Profissionais de Nivel Superior em Saude J

SISREG

\

MNecessidade de solicitagao de exames identificada para
melhor avaliagao do caso e encaminhamento responsavel

Inserir no Sistema
correspondente

Fila Eletronica

SISCAN

[ Autorizado - Agendado - Comunicado ]

Realizado o exame, de posse do resultado, marcar retorno com o
Enfermeiro ou ir a consulta medica pré agendada na consulta inicial

com o Enfermeiro

Mamografia

Ultrassonografia (simples e

doppler)
Radiografias

Eletrocardiograma

MAPA
ECG

Teste Ergométrico

Holter

Eletrocardiograma

Patologia clinica
Ultrassom Obstétrico
Fundoscopia

Papanicolau
DNA-HPV
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Atencdo ao pré-natal de baixo risco [recurso eletronico] / Ministério da Satde. Secretaria de
Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. — 1. ed. rev. — Brasilia : Editora do
Ministério da Saunde, 2013. Revisao em 2021. Disponivel em:
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providéncias. D.O.U. 25/02/2003, secao I, p. 2003.  Disponivel em:
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em Saude. Departamento de Doengas de Condigdes Cronicas e Infecgdes Sexualmente
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Atencdo Priméria a Saude, Departamento de Doencas de Condicdes Cronicas e Infecgdes
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detectados para tratamento. Hepatites Virais Ministério da Satude: Brasilia; 2020, atualizado em
2024,

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao Basica.
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e-atencao-basica-21.pdf/view
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Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao Basica.
Atencio ao pré-natal de baixo risco / Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude.
Departamento de Atengdo Basica. — Brasilia: Editora do Ministério da Satde, 2012. Disponivel
em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cadernos_atencao_basica_32_ prenatal.pdf

Minas Gerais. Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais. Atencao a saude da gestante:
Critérios para estratificagdo de risco e acompanhamento da gestante. Belo Horizonte: Secretaria
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Clinico dos Centros Hiperdia Minas. Belo Horizonte, 2015.
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Vigilancia em Saude Ambiental e Satide do Trabalhador. Cole¢do Visat: Vigilancia em Saude
do Trabalhador [recurso eletronico]/ Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude e
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Ribeirdo Preto. Prefeitura Municipal. Secretaria Municipal de Satide. Departamento de Ateng¢ao
a Saude das Pessoas. Divisao de Enfermagem. Manual: Procedimentos Operacionais Padrao -
POPs / Secretaria Municipal de Satde. Departamento de Atencdo a Saude das Pessoas. Divisdo
de Enfermagem. Ribeirdo Preto: Prefeitura Municipal de Ribeirao Preto, 2024.
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